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Программа деятельности Центра дневного пребывания детей
I. Паспорт программы
	Составители программы
	Утяева Лариса Зинатулловна, начальник ЦДП

	Название лагеря
	«Солнышко»

	Тип лагеря
	Лагерь дневного пребывания

	Профиль лагеря
	комплексный

	Модель лагеря
	разновозрастное объединение школьников

	Кадровое обеспечение
	Педагоги

	Продолжительность смены
	21 день

	Адрес, телефон ЦДП
	Мелеузовский район, д.Корнеевка, ул.Ямилева,2
8(34764)67-2-79

	Возраст участников
	6-14 лет

	Срок проведения смены
	С 1 июня-21 июня 2014г

	Количество детей,
отрядов
	90
3



II. Введение
Программа   центра дневного пребывания  «Солнышко» опирается на следующие принципы:
1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: результатом деятельности воспитательного характера в центре дневного пребывания «Солнышко» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.
3. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  развития творческих способностей.
4. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;
- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);
- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;
- активное участие детей во всех видах деятельности.
5. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 
Направления программы:
· Экологическое
· Физкультурно-оздоровительное
· Нравственно-эстетическое
· Патриотическое 
Для реализации каждого направления в плане работы предусмотрены следующие мероприятия: 
1.Экологическое
-конкурс рисунков на тему «Зелёная планета»
- конкурс сочинений на тему «Спасём планету»
-экологические акции по уборке территории лагеря от мусора
- поделки из природного материала.

2. Физкультурно-оздоровительное
-спортивные игры
-беседы о здоровом образе жизни
 -утренняя зарядка
-подвижные игры на свежем воздухе
-минутка здоровья 
-беседа о борьбе с наркоманией , алкоголизмом и табакокурением

3. Нравственно-эстетическое
- посещение  театра
-просмотр кинофильмов
-конкурсы рисунков, поделок
-посещение сельской библиотеки
-концерт «Алло, мы ищем таланты»
- школа вежливости

4. Патриотическое
-День России
- конкурс военной песни
- конкурс чтецов

В программе так же предусмотрена работа кружков, занятий по интересам.


III. Пояснительная записка

Ежегодно на базе МОБУ СОШ д.Корнеевка им.Б.Рафикова открывается оздоровительный лагерь с дневным пребыванием.
Программа предназначена для учащихся школы от 6до 14 лет. Она имеет цель и задачи, в ней указаны принципы, на которые она опирается, описаны ожидаемые результаты.
	Данная программа по своей направленности является комплексной, т.е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях оздоровительного лагеря.
По продолжительности программа является краткосрочной, т.е. реализуется в течение 1 лагерной смены (21 день).
Истина гласит, что только здоровый человек с хорошим самочувствием, психологической устойчивостью, высокой нравственностью способен активно жить, успешно преодолевая различные трудности и достигая успехов в любой деятельности. Поэтому родителей, педагогов волнуют вопросы воспитания здорового, физически крепкого ребенка и развития в нем творческих способностей.
Развитию творческого потенциала детей способствует включение в программу работы кружков. Планируются поездки в музей, бассейн, библиотеки, театр. 
Понятие «здоровый образ жизни» необходимо закладывать ещё в детстве. Многие ищут спасение в медикаментах, недооценивая силу воздействия на организм и эффективность таких факторов, как двигательная активность, закаливание и др.
Многофункциональность программы дает основание для создания условий самореализации детей различного возраста и особенностей характера, помогает детям найти своё место в детском коллективе, развить свое творчество, укрепить здоровье.
Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. 
Цель программы:
Создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга учащихся во время летних каникул, педагогической воспитательной среды, способствующей раскрытию и развитию интеллектуального, физического, творческого потенциала детей
Задачи:
- Проведение работы с детьми, сочетающей развитие и воспитание ребят с оздоровительным отдыхом.
- Развитие творческих способностей, коммуникативных навыков и совместной творческой деятельности.
- Формирование нравственных качеств личности на основе общечеловеческих ценностей.
- Формирование у ребят навыков общения и толерантности.
- Привитие навыков здорового образа жизни.
IY. Содержание деятельности.
Основополагающими идеями в работе с детьми в ЦДП является сохранение и укрепление здоровья детей,  поэтому в программу  включены следующие мероприятия:
- утренняя гимнастика;
- принятие солнечных и воздушных ванн (в течение всего времени пребывания в лагере в светлое время суток);
- организация пешеходных экскурсий;
- организация здорового питания детей;
- организация спортивно-массовых мероприятий:
- соревнования по лёгкой атлетике;
- спортивные эстафеты;
- подвижные спортивные игры.
Работа по сплочению коллектива воспитанников
Для повышения воспитательного эффекта программы и развития коммуникативных способностей с детьми проводятся:
- Огонёк «Расскажи мне о себе»
- Игры на выявление лидеров «Верёвочка», «Сказочный денёк».
- Игры на сплочение коллектива «Юморина-2014» , «Турнир знатоков»,
«Мы за ЗОЖ», «Да» и «Нет» не говори!», «Сильный. Смелый. Ловкий». Выпуск отрядных плакатов «Здравствуй, солнышко».
Профилактические мероприятия и мероприятия по предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний период
-	Инструктажи для детей:	«Правила пожарной безопасности», «Правила поведения детей при прогулках и походах», «Правила при поездках в автотранспорте», «Безопасность детей при проведении спортивных мероприятий»;
-	Беседы, проведённые воспитателями: «Как ухаживать за зубами?», «Путешествие в страну Витаминию», «О вреде наркотиков, курения, употребления алкоголя», «Как беречь глаза?»; «Как ухаживать за зубами», «Зелёная аптека», «Правильное питание» и т.д.
-	Игра-беседа «Уроки безопасности при пожаре» ;
-	Профилактическая беседа о правонарушениях несовершеннолетних детей и подростков.
-	Профилактическая беседа о вреде наркотиков.
-	Инструкции по основам безопасности жизнедеятельности: «Один дома», «Безопасность в квартире, доме», «Правила поведения с незнакомыми людьми», «Правила поведения и безопасности человека на воде», «Меры доврачебной помощи»;

Работа по развитию творческих способностей детей
-	Оформление отрядных уголков, стенных газет;
-	Ярмарка идей и предложений;
-	Конкурсы рисунков на асфальте: «Наше поколение выбирает ЗОЖ», «Волшебные мелки», «День детства»; 
-	Коллективно-творческие дела: «Праздник солнца», «Мультифейерверк», «Гиннес шоу», «Большая разница», «До свиданья, лагерь!» , «Праздник Нептуна», «Угадай мелодию».
-	Мероприятия на развитие творческого мышления: Загадки, кроссворды, ребусы, викторина «Смекалка, эрудиция и смех – неотъемлемый успех!»,  конкурсная программа «Турнир знатоков», «Интеллектуальное шоу», конкурс – игра «Весёлые минутки», конкурс танцевального мастерства «Танцы народов мира», посвященноё ГодуКультуры, конкурс врунов «Как меня собирали в лагерь», интеллектуальная игра «Эрудит шоу», конкурс – игра «Земля – наш общий дом»;
Итоговая выставка поделок на тему «Солнечный зайчик», рисунков на темы «Герои любимых мультфильмов и сказок», «Хочу всё знать»,  дружеские шаржи.
Работа по патриотическому развитию детей
-	Беседа «Символика Российской Федерации»; «Символика республики Башкортостан».
-	Дискуссия «Природа моего края»;
-	Экологическая эстафета.
Работа по привитию навыков самоуправления
-	Выявление лидеров, генераторов идей;
-           Закрепление в каждом отряде по 3 воспитателя;
-	Распределение обязанностей в отряде;
-	Закрепление ответственных по различным видам поручений;
-	Дежурство по столовой.
Y. Ожидаемые результаты
-        общее оздоровление детей;
-	укрепление здоровья детей через
соблюдение режима питания;
витаминизацию организма; 
организацию игр и проведение мероприятий на свежем воздухе
пополнение жизни детей интересными социо-культурными событиями;
-	крепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов;
развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;
- привитие навыков самообслуживания;
- чувство патриотизма;
- уважение к родной природе.
YI.План работы
01.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.Вводный инструктаж по ТБ, ПДД,  ППБ.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Детство – чудесная пора» (праздник ко дню защиты детей);
- Конкурс рисунков на асфальте «Пусть всегда будет солнце»;
–Подвижные игры на свежем воздухе;
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
02.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Быть здоровым – это модно» (беседа с медработником)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
03.06.14г

8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Хорошая книга – мой спутник, мой друг»;
- конкурс рисунков на тему «Путешествие в Светофорию»;
- подвижные игры на свежем воздухе;
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций

14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
04.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – викторина «Лекарственные растения моей малой Родины»;
- конкурс речёвок;
-подвижные игры на свежем воздухе;
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
05.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Здравствуй, лето!» 
- день творчества (выставка поделок из природного материала)
- подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
06.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Давай поженимся» (конкурс инсценировок)
- «Ветер по морю гуляет…» (путешествие по сказкам А.С.Пушкина)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
07.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Сабантуй» (детский праздник)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
08.06.4г
 – Экскурсия на родник «Яншишмя»
09.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – Игра-путешествие «Все нам лето подарила» (библиотека на природе);
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
10.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.Инструктаж по ТБ, ПДД,  ППБ.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Минута славы»
- «Войду в лес с другом» (экологическая прогулка по лесу)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
11.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Комический футбол»
–конкурс рисунков на тему «Здоровый образ жизни»
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
12.06.14г
- выезд в г.Салават ( в парк культуры и отдыха)
13.06.14г
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Правила неправильных правил» (театрализованное представление по ПДД)
- Конкурс рисунков на асфальте «Азбука безопасности»
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
14.06.14г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «День Нептуна»
- конкурс рисунков «Огонь согреет – огонь и обожжет»
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
15.06.14г.
 – выезд в д.Давлеткулово 
16.04.16г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. –«Один в один» (театрализованное представление)
- «В гостях у дедушки Корнея» (комментированные чтения)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
17.04.16г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – спортивный праздник «Весёлые старты»
- шашечный турнир
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
18.06.14г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.Вводный инструктаж по ТБ, ПДД,  ППБ.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. – «Мой край родной Башкортостан!»
- Поляна башкирских народных игр.
12.00 -13.00 -обед
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
19.06.14г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. –Конкурс рисунков на асфальте  «Нам нужен мир!»
-Поппури детских песен (конкурс).
- Шефская помощь детскому саду «Василёк».
–Подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
20.06.14г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. –«В гостях у мудрой книги» (литературный конкурс)
- выпуск экологических плакатов, листовок «Люди, берегите землю!»
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – подведение итогов, уход домой
21.06.14г.
8.30 – 9.00. –прием детей
9.00 – 9.15.- утренняя линейка, зарядка.
9.15. – 10.00 - завтрак
10.00 -12.00. –«Сказочный денек» (театрализованное представление)
- «На досуге летним днем, книгу в руки мы берём» (подведение итогов активного читателя)
–подвижные игры на свежем воздухе
12.00 -13.00 –обед
13.00-14.15 – работа кружков и спортивных секций
14.15 – 14. 30 – закрытие лагеря, подведение итогов, уход домой.
YII.Кадровое обеспечение
	ФИО педагога
	Должность
	Стаж рабо
ты
	Квалифика
ционная категория
	Образова
ние
	Курсы повышения по данной направленности

	Утяева Лариса Зинатулловна
	Начальник 
	13 лет
	Вторая
	Высшее
	Очная (в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального обр-ияг.Москва), с 24.02.14г-4.03.14г., №00409/14

	Баратынская Наталья Викторовна
	Старший вожатый, муз.руково
дитель
	19 лет
	Высшая
	Высшее
	Очная (в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального обр-ияг.Москва), с 24.02.14г-4.03.14г., №00405/14

	ЯмилеваЗульфияСулеймановна
	Воспитатель
	15 лет
	Вторая
	Высшее
	Очная (в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального обр-ияг.Москва), с 24.02.14г-4.03.14г., №00410/14

	Дроботухина Светлана Алексеевна
	Воспитатель
	26 лет
	Вторая
	высшее
	Очная (в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального обр-ияг.Москва), с 24.02.14г-4.03.14г., №00406/14

	Куклина Ольга Николаевна
	Воспитатель
	18 лет
	Первая
	Высшее
	Очная (в Автономной некоммерческой организации дополнительного профессионального обр-ияг.Москва), с 24.02.14г-4.03.14г., №00407/14

	Иванова АльфияУльфатовна
	Инструктор по физ воспитанию
	24 года
	Первая
	Высшее
	-

	Прокопьев Алексей Витальевич
	Воспитатель
	18 лет
	Высшая
	Высшее
	-

	Паукова Ольга Игоревна
	Воспитатель
	7 лет
	-
	Высшее
	-

	Латыпова Ильмира Раильевна
	Воспитатель
	11 лет
	Высшая 
	Высшее
	-

	Галимова Венера Галинуровна
	Воспитатель
	32 года
	Первая 
	Высшее
	-



